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ANNIE MARQUIER 

C.P. 3725, Knowlton (Qc) JOE 1VO

Tél. : (450) 243-5779    Fax: (450) 243-6655

Nacida en Francia el 29 de enero de 1940
Residente en Quebec desde 1968

Nacionalidad francesa y canadiense
ESTUDIOS Y FORMACIÓN

1958-1963

Licenciatura en Ciencias Exactas – Universidad de Paris

Diploma de Estudios (D.E.A. Diplôme d’Étude Approfondie) en Estadística Matemática, (1er año de Doctorado).
Certificado de Estudios Superiores en Estadística Matemática (ciclo superior) – Instituto de Estadística de la Universidad de París (I.S.U.P)
1963-1968

Profesora y responsable de investigación en la Universidad de París: I.E.D.E.S (Institut d’Études pour le Développement Économique et Social)
Publicación de dos libros que tratan sobre el análisis econométrico de la economía de los países del Oeste africano. ( Dunod Éditeur).
1969-1974
Estudios en la Facultad de música- Universidad de Montreal, Especialización en órgano clásico y canto.
Reconocimiento particular de un trabajo realizado sobre la música oriental por el profesor Tran Van Que, UNESCO.

Clases privadas - Canto y teclado electrónico.
1970-1971
Estancia de un año en la India.
Estudios de tradiciones musicales y espirituales en la India.

Estudio de Yoga y de la Espiritualidad Oriental (Sri Aurobindo, Krishnamurti y otros maestros espirituales de Oriente).
Participación de la comunidad internacional de Auroville en el sur de la India.

Encuentros con varios maestros espirituales, entre los cuales, Krishnamurti.
1975-2005

Psicología Holística y transpersonal, desarrollo personal: 

Después de la investigación en los ámbitos del conocimiento humano en el área de las ciencias, del arte y de la espiritualidad, estudio minucioso desde 1975 y continuado hasta el día de hoy de la corriente de psicología holística y transpersonal emergente, en particular, en los EE.UU.
Participación en numerosos programas de estudios, de investigaciones, y de formaciones especializadas, entre las cuales una muestra de los principales aspectos, en la lista siguiente.

Principales campos de estudio y formación
en psicología transpersonal y desarrollo personal
· Psicosíntesis con Martha Crampton en Montreal (1977-78)
· Programa “Sciences of Mind”, California (1979)

· Formación en Rebirthing con el fundador, Leonard Orr (1978)
· Formación en “La eficacia humana” de Thomas Gordon en Boston (1979), Formación “comunicación eficaz”. Técnicas de comunicación para líderes.
· Cursos de Edgar Cayce en el centro ARE en Virginia Beach (1979)

· Cursos de Paul Solomon en Virginia (1979)

· Trabajo en música y energía con la arpista Joel Andrews en Washington (1979)

· “EST Training” y formación de “Seminar Leader” con Werner Erhart (1980-81) formación como instructora de grandes grupos

· Formación en técnica de Visualización guiada por la música en el Institute for Counsciousness and Music en EE.UU. (Método Hélène Bonny) (1983)

· Trabajo en técnicas de sanación con Ron Young en EE.UU. (1984)

· Programación Neurolingüística, New York y Montreal. (1985)

· Formación en las técnicas de sincronización de los dos hemisferios del cerebro: técnica “Hemi-Sync” con Robert Monroe en el Monroe Institute en Virginia (1987)

· Un año de formación especializada en el trabajo corporal y psicológico – Core Energetic Training con el Doctor John Pierrakos., fundador de dicho centro en New York (1989)

· Un año de formación “Manos que curan” realizado por Barbara Ann Brennan en técnicas energéticas en EE.UU. (Barbara Brennan School of Healing, East-Hampton, N.Y.) (1989)

· Formación “Right Brain Visualization and Rescripting Techniques” con el Profesor Stephen Hliope de la Universidad Concordia en Montreal (1990)

· Formación en trabajo energético con Duane Parker y Sanaya Roman, Centre LuminEssence, California (1991) y desde entonces en formación continua.

· LET (Leonard Energy Training) con George Lonard (Omega Institute, N.Y.)(1992)

· Professional training in past life therapy, WoolgerTraining Seminars, formación especializada concerniente al trabajo terapéutico por las vías anteriores con el psicoanalista jungiano Roger J. Woolger. Saugerties, N.Y. (1992-1994)

· Formación en “Respiración Holotrópica” y psicología transpersonal con el Dr. Stanislav Grof (1994)

· Formación en técnica de meditación “Merkaba” con Drunvalo, Omega Institute (julio 1999 y julio 2001), Washington (diciembre 1999)

· HeartMath Institute, estudio del enfoque “HeartMath” (2001-2005), reducción y control del estrés. 

· Center for Visionary Leadership, Corine McLaughan y Gordon Davidson, Técnicas de comunicación y trabajo interior para lideres, Washington (2001-2004).

· Sedona Trainings Associates: Formación en el método Sedona (2008)
EXPERIENCIA PROFESIONAL
· 1963-1968
Universidad de París: Profesora y encargada de investigación en Matemáticas y Economía matemática. Autora de dos libros que tratan sobre el análisis econométrico de la economía de los países del Oeste africano. ( Dunod Éditeur).
· 1970-1978 
Montreal: profesora privada de música (teclado) y desarrollo para el canto. Enseñanza de técnicas de relajación y de Yoga. 

· 1979-1982
Animadora del curso “Mujeres eficaces” en YWCA de Montreal y en numerosos cursos y talleres de desarrollo personal en diferentes organismos y centros de crecimiento personal en Quebec, entre los cuales los centros «Jonathan le Goéland» y «Mater Materia» con Jacques Languirand.
· Desde 1982 hasta la actualidad, Directora del Instituto para el desarrollo de la persona, profesora, conferenciante y autora de varios libros, y otras actividades profesionales especificas en el ámbito del crecimiento personal y transpersonal (sigue descripción más detallada)
· 1982
Fundación del Instituto para el desarrollo de la persona, creación, animación y dirección del programa de los cursos, de los talleres y de las formaciones en crecimiento personal y transpersonal, en constante desarrollo hasta la actualidad.

En sus lecciones orales y escritas, presenta una síntesis original y bien documentada en psicología y desarrollo personal uniendo el rigor científico, desarrollado en su formación en ciencias,  a la creatividad y la originalidad, adquirida en su formación en arte. Se añade a todo ello una visión muy amplia de la vida extraída de sus investigaciones de espiritualidad oriental y occidental, una competencia profesional y un gran conocimiento de la psique humana desarrollada a través de sus estudios personales y sus diferentes formaciones en psicología transpersonal.
Desde hace 25 años (1982-2008) el programa del Instituto reúne a un gran número de personas: profesionales de la salud que tienen ocasión de reponer fuerzas al mismo tiempo que hacen una aproximación holística interesante para su trabajo; gente de negocios, maestros y otras profesiones que desean incrementar su potencial creativo, su capacidad de comunicación y controlar el estrés; estudiantes y personas de todos los ámbitos que buscan desarrollar su potencial personal y profesional para llevar una vida más consciente, más rica y en la que puedan realizarse.
Se dan los cursos en francés y en traducción simultánea al inglés y al español según necesidades. Los participantes provienen de todas las regiones del mundo (Quebec, Canadá, Francia, España, Australia, EE.UU…) Más de diez mil personas ya han participado en estos cursos.
El Instituto ha organizado y organiza diversas conferencias para el lanzamiento y la promoción de los libros de Annie Marquier en Montreal, Quebéc, francia y España. La última en abril de 2007, en el centro Pierre Péladeau en Montreal.
Annie Marquier, es la fundadora y directora de Éditions Valinor.
Publicaciones:
· El poder de elegir (diciembre 1991), 223 páginas Esta obra tuvo una acogida, particularmente favorable, por parte del público, un libro “muy notable” según palabras de Jacques Languirard. Se ha convertido en un clásico de la literatura que favorece la manifestación de una nueva conciencia. Sigue siendo un “best seller”, desde hace quince años, reeditado en numerosas ocasiones y todavía muy solicitado.

En español por Ediciones Luciérnaga, con gran éxito. Van por la quinta reimpresión y pronto en formato de “libro de bolsillo”.
En proceso, las versiones inglesa y portuguesa. Existe una versión en inglés disponible titulada (The Power of free will).

· La Libertad de Ser (diciembre 1998) 525 páginas. Un profundo estudio de los diferentes mecanismos de la conciencia. Sigue siendo un “Best Seller” desde su primera publicación (reeditado cinco veces)
En español por Ediciones Luciérnaga, con gran éxito. Van por la tercera reimpresión.
En Inglés por Findhorn Press, 2005 bajo el título «Free your true Self», volumen 1 y 2.
· El Maestro en el corazón (abril 2007) 230 páginas con un Compact Disc de meditación. Una síntesis de conocimientos científicos, psicológicos y espirituales para comprenderse mejor y para la mejor comprensión de los cambios acelerados en nuestro mundo actual. Ya reimpreso desde su aparición. Próximamente en italiano y la versión español ya está disponible.
· El desafío de la humanidad (febrero 1987), agotado.
· Los mensajes del universo (1985) juego de 54 cartas en el que cada una contiene un pensamiento clave. En francés, inglés, español, italiano y alemán.
· Los mensajes de las flores  (1998), paquete de 64 cartas en el que cada flor representa una cualidad y va acompañada de un mensaje. En francés e inglés.
· Numerosos artículos en diferentes revistas

Audio-Vídeo:
· Curso de Relaciones en Casete y Compact Disc (1999)
· Compact Disc de relajación y visualizaciones guiadas: Armonía I y II, Creación, Poder. El Jardín Interior. 
· Los 7 rayos de energía, conferencia en Compact Disc.
OTRAS ACTIVIDADES PARALELAS:
Cursos y conferencias en organismos gubernamentales y no gubernamentales:
· Curso sobre el control del estrés (1987) para el programa educativo de la F.C.T. (Federación Canadiense del Trabajo)
· Diversas jornadas en cursos sobre la comunicación en el seno de los Ministerios de la Salud y de los Servicios Sociales; también en el Ministerio de Industria y Comercio durante el año 1991.
· Permanentemente numerosas conferencias en Quebec (varios Salones en Montreal y en Quebec, en la Asociación AQIO —Asociación de enfermeras en oncología en Quebec— y en Nouveau – Brunswich —Universidad de Moncton—), Francia y España.
Televisión y radio:

Numerosas entrevistas y emisiones en radio y televisión. Invitada varias veces al programa “Deux filles le matin” en el Canal TVA de Quebec.

Afiliaciones:
Miembro de numerosas asociaciones, entre otras: 

« Institute for the Advancement of Health » de New York, 

« Association for Past-Life Research and Therapies » (APRT, Californie), 

« Association for Holotropic Breathwork International » (A.H.B.I., Californie), 

« HeartMath Institute », 

« United Nations of Canada », 

Association de Mujeres Canadienses especializadas en cuestiones internacionales, « Heartmath Institute ».
